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家庭において、

省エネ効果の高い製品への買い換え
や、

節電の季節がまたやってきます。日が短くて寒い冬は、
暖房や照明の使用時間が増え、再び電力需給が逼迫す
る可能性が高まります。特に家庭においては 18:00 以
降の取り組みが必要 ! そこで、冬も連合が提案する 21
個の節電アイデア「ピークカットアクション 21」に取
り組み、電気を使う時間をみんなで分け合うとともに、
生活習慣の見直しにつなげていきましょう。

期
冬

版


